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	Дни нед
	№ ур.
	Классы

	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	
	1
	Час      общения      «Разговоры         о        важном»


	Понедельник
	2
3
4
5
6
7

	География Русский язык
Математика
Музыка
Нем.язык

	Русский язык
Математика
География
Нем.язык
Литература

	Русский язык
География
История
Алгебра
Биология
Нем.язык 

	История 
Русский язык
Литература
География
Алгебра
ОБЖ

	Алгебра
История
Русский язык
Литература
География 
ФЗК


	Вторник
	1
2
3
4
5
6
7

	Русский язык
Математика
Литература
ИЗО
История
ФЗК
	ФЗК
Русский язык
Математика
Литература Обществозн.
Технология
Технология

	ФЗК
Русский язык
Литература
Геометрия
Нем.язык
Технология 
Технология
	Русский язык
Англ.язык
Химия
Нем.язык
Геометрия
ИЗО/Музыка 
ФЗК
 
	Геометрия
Биология
Англ.язык
Химия
Литература
Нем.язык


	Среда
	1
2
3
4
5
6
7
	Нем.язык
Математика
Русский язык
Родной рус.яз
Технология
Технология 
	Математика
Русский язык
География
Нем.язык
Информатика ФЗК
 
	Физика
География 
Информатика Алгебра
Р.рус.яз/род.лит
ФЗК

	География
Нем.язык 
Алгебра
Физика
История
Биология 
ФЗК

	Русский язык Физика
Нем.язык География
Алгебра
Литература
Биология


	Четверг
	1
2
3
4
5
6
7
	Русский язык
Литература Нем.язык 
Математика
ФЗК
История

	Биология 
История
Русский язык
ФЗК 
Нем.язык Математика
ИЗО 
	Русский язык
Алгебра
Биология
ФЗК
История Нем.язык
ИЗО 
	Алгебра
Русский язык
Химия
Нем.язык
Ист. Пенз. края
Род рус яз/род лит
Технология 
	История
Химия
ФЗК
Ист. Пенз. кр
Алгебра
ОБЖ
Нем.язык

	Пятница
	1
2
3
4
5
6
7
	Биология
Русский язык
Литература
Математика
ОДНКНР
Родная рус.лит
	История 
Музыка 
Математика
Русский язык
Р.рус.яз/р.лит

	Физика
Музыка
Русский язык
Обществозн.
Геометрия
Литература 

	Геометрия
Физика
Информатика Литература
Обществозн.
Биология

	Русский язык
Геометрия
Экология 
Физика
Информатика
Обществозн ФЗК

	Суббота
	1
2
3
4
5


	
Внеклассные занятия
Общешкольные мероприятия
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TpumepHoe aByxHeaensHoe MeHio MOY OOIII um. B.A.Cexuna n.Illaposa
Benunckoro paiiona [Tensenckoit obnactu
Ha OCeHHe-3UMHHI Iepruos

B_A Cexutian.Illaposa
HcKRoro paiiona
HBGHCKOH 00N1acTH

! H.BJlspuia

Netexu. | HaumeHoBauue Gmona Topuuu 1o Bozpactam ITumeBbie BeuecTBa DHepreTHyecKas TTuueBbie BemecTa DHepreTHyecKas
KapThl 7-11 ner LEHHOCTh 11-18 ner LUEHHOCTh,
7-11ner |11-18ner | B | X | V b | K [V
1 nenn
Oben
222 Canar KanycTHblii ¢ 60 60 1,33 6,61 2,04 73,04 1,33 6,61 2,04 73,04
MOPKOBBIO i
42 11n u3 cBexei kanyctsl | 200 250 2.1 6,11 1,02 107,2 2,1 6,11 1,02 107,2
443 KaprogenbHoe mope 150 200 3,06 4,08 2045 | 137,25 4,08 6,40 27,26 183
608 Kotniera msicHas 50 80 7,78 5,78 785 114,38 12,44 9,24 12,56 183
943 Yaii ¢ caxapom 200 200 0,2 0 14 28 0,2 0 14 28
Baton Hape3Hoit 30 30 21 0,3 11 56 2,1 03 11 56
Xne6 prkaHoi 40 80 1,9 03 20 86 2,8 0,6 40 172
Hroro: 17,14 | 23,18 76,36 | 601,87 25,05 29,26 107,88 802,24
2 nenn
Oben
43 Canar u3 6e10KOYaHHOMH 60 60 0,85 3,05 5,41 52,44 0,85 3,05 5,41 52,44
KaIyCThl
197 PacconbHuk 200 250 1,6 4,09 13,54 | 97,4 2,1 4,89 14,03 98,6
Ilerep6yprekuit
144 Topoxosoe mope 150 200 1226 |192 42,15 [ 177,24 132 2,81 43,6 181,2
286 Tedrens MacHas 60 80 8,87 9,83 11,71 | 171 11,78 12,91 14,9 223
194 Kucesb sroubiii 200 200 0,11 0 25,83 | 103,74 0,11 0 25,83 103,74
Baton Hape3Hoit 30 30 21 03 11 56 2;1 0,3 11 56
Xne6 prxaHoi 40 80 1.9 0,3 20 86 2,8 0,6 40 172
Hroro: 21,74 | 233 95 682,58 24,14 25,81 127,05 806,78





